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SCHOMBURG d.o.0. ¢ Zlatka Sulentiéa 7 ¢ 10 090 Zagreb

Tehnicki list

STEPBOARD

Plo€e od poliesterskih vlakana za zvuénu izolaciju i
odvajanje

debljine 4 mm, 9 mmi 15 mm

Svojstva:

¢ vrlo visoka stabilnost oblika plo¢a

e vrlo visoka tlacna CvrstocCa

e sigurna od uniStenja

e zvucna izolacija prema DIN 52210

STEPBOARD je plo¢a za razdvajanje i renoviranje, jednostavna za primjenu, otporna
na pritisak i izvrsnih svojstava zvuéne i zracne izolacije prema normi DIN 52210.

Podrucja primjene:

STEPBOARD se primjenjuje za dugotrajno smanjenje zvuka ispod keramickih plocica i
plo¢a, prirodnog kamena, umjetnog kamena, parketa i laminata u unutarnjem podrucju.
STEPBOARD 9 mm i 15 mm je pogodan za polaganje na nosivim, struéno polozenim
drvenim podovima kao $to su daske, parket i ploCe od iverice.

Primjena proizvoda STEPBOARD 4 mm je moguca na grijanim podlogama bez
toplinskih gubitaka. STEPBOARD 9 mm i 15 mm posjeduje svojstva toplinske izolacije
(vidjeti vazne savjete). Za razdvajanje ispod keramickih obloga pri oste¢enim,
ispucanim ali nosivim podlogama, kod prekrivanja oStecenih dilatacijskih spojeva koji se
moraju nanovo urediti u gornjim oblogama i za izjednacavanje razli€itih gradevinskih
visina i naglih prijelaza (npr. prijelaz stare obloge od ploCica na ozbukanu povrSinu kod
sanacija).

Tehnic€ki podaci :

Osnova: poliesterska vlakna
Boja: zelena
Isporuka: 15 mm (60 cm x 1 m): 60 plo&a/euro paleta = 36 m?
15 mm (60 cm x 1 m): 5 plo¢a/karton
10 ploc¢aleuro paleta = 30 m?
9 mm (60 cm x 1 m): 100 plo&a/euro paleta = 60 m?
9 mm (60 cm x 1 m): 10 ploca/karton
10 ploc¢aleuro paleta = 60 m?
4 mm (60 cm x 1 m): 200 plo¢a/euro paleta = 120 m?
4 mm (60 cm x 1 m): 15 ploca/karton
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10 plo¢aleuro paleta = 90 m?

Skladistenje: na suhom mjestu, poloZene, najmanje 2 godine
(ostale tehnicke podatke vidjeti u tabeli ispod)

Jedinica | STEPBOARD | STEPBOARD | STEPBOARD

Svojstvo mjere 4 mm 9 mm 15 mm
Gustoéa kg/m® pribliZzno 950 priblizno 780 priblizno 720
TezZina/m® kg/m2 priblizno 3,8 priblizno 7,8 priblizno10,8
Debljina (tolerancija) mm 4+0,5 9+£0,5 15+0,5
Oblik (tolerancija) cmxcm | 60x100+0,1 |60x100+0,1 | 60x 100+ 0,1
Tlaéna Cvrstoéa (DIN 53456) N/mm? 17 11 11
Savojna &vrstoéa (DIN 53452) N/mm? 5 2 2
E-Modul savojnosti (DIN 53452) MN/m? priblizno 240 priblizno 100 priblizno 100
Otpornost na trganje (DIN 53457) N/mm? 6,7 3,1 1,8
Toplinska vodljivost Iz (DIN 52612) (W/m.K) |0,11 0,10 0,8
Koeficijent toplinske propusnosti U
(DIN 52612) (W/m*K) | 28,63 11,46 5,6
Broj difuznog otpora m (DIN 52615) 1 priblizno 30 19 19
Linearni koeficijent istezanja o K’ 2,75x10°K" [251x10°K" [2,10x10°K"
Zvucéna izolacija s kerami¢kom gornjom
oblogom™*

s ploCicama dB - 10 13

plivajuci poloZzenim plo€icama dB - - 17

s tepihom dB - - 29

** orijentacijske ispitane vrijednosti prema normi DIN I1ISO 712-2

Podloga:

Podloga mora biti suha, nosiva i slobodna od odvajajucih supstanci. Pogodne podloge
na povrsinama poda u unutarnjem podrucju su npr. beton, cementne glazure, kalcij-
sulfatne glazure, magnezitne glazure, kao i stare ¢vrsto prionjive keramiCke obloge i
prirodni kamen. Kalcij-sulfatne glazure moraju biti suhe (< 0,5% prema metodi
karbidnog hidrometra na negrijanim podlogama; <0,3% na grijanim podlogama) i
prethodno premazane prednamazom ASO-Unigrund ili Multi-Grundierung MG-17.
Kalcij-sulfatne galzure moraju biti obruSene.

Primjena:

STEPBOARD plo¢e se mogu rezati ruénom kruznom pilom (& 150 mm, &vrsti metal
nazubljenja 48 ili kromiran nazubljenja 60), ubodnom pilom (drveni list) ili noZzem za
rezanje tepiha. Da bi se izbjegli izolacijski prijelazi i zategnutost, ploCe se polazu u
razmaku od najmanje 5 mm od grani¢nih dijelova gradevine, potpornja, ugradbenih
elemenata itd. Pri tome se preporucuje koristiti rubne izolacijske trake RD-SK50. Na
nosivim i ravnim mineralnim podlogama moguce je plivaju¢e polaganje STEPBOARD
plo¢a 15 mm. Time se dodatno poboljSava zvucna izolacija. Spojevi ploa se pri ovom
izvodenju zalijepe uobiCajenom krep trakom (Sirine priblizno 50 mm). Polaganje
STEPBOARD plo¢a kod povezanih konstrukcija na sljedec¢e navedene podloge se
izvodi fleksibilnim tankoslojnim mortom MONOFLEX, LIGHTFLEX ili SOLOFLEX.
Sljedec¢e oblaganje moze uslijediti nakon priblizno 24 sata*. Za brze napredovanje u
gradenju moze se lijepiti brzo vezujuc¢im tankoslojnim mort SOLOFLEX-SE ili brzo
vezuju¢im tekuéim mort MONOFLEX-FB-SE. Pri tome je moguce oblaganje ve¢ nakon

priblizno 4 sata*.

*Vrijednosti su vazece pri +20°C i 60% relativne vlaznosti zraka. Visoke temperature skracuju, a niske temperature

produzuju navedeno vrijeme.
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Polaganje plo¢éa STEPBOARD:

e na beton, lijevani asfalt, cement, kalcij-sulfatnu glazuru, magnezitnu glazuru i
stare obloge od umjetnog kamena, prirodni kamen i keramiku kao zvuéna
izolacija i odvajanje (STEPBOARD 4 mm, 9 mm i 15 mm)

Na jako upijajuce i kalcij-sulfatne podloge nanijeti prednamaz ASO-Unigrund-K ili ASO-

Unigrund-GE. Stare Cvrsto prionjive obloge odistiti i premazati materijalom ASO-

Fliesengrund. Neravnine se mogu izjednaciti masom za izravnavanje SOLOPLAN-30

(na bazi cementa) odnosno ASO-NM15 (kalcij-sulfatno vezana masa, za primjenu na

kalcij-sulfatnim glazurama). Nakon suS$enja prednamaza odnosno mase za izravnavanje

nanijeti na podlogu odgovarajuci tankoslojni mort s gladilicom nazubljenja 6-10 mm. U

svjeze naneseno ljepilo (paziti na stvaranje korice!) se polazu plo¢e uz izbjegavanje

krizanog polaganja i tupo u¢vrscuju jedna uz drugu. Na kraju se plo€e lagano udaraju
kako bi se postigla puna i utisnuta povrsina. Pri tome treba paziti da izmedu ploca ne
ostane ljepilo. Nakon su$enja ljepila na spojeve ploc¢a zalijepiti uobiCajenu krep traku

priblizne Sirine od 20-50 mm.

¢ nadrvene podloge npr. pod od dasaka, plo¢e od iverice i parket kao zvuéna
izolacija i odvajanje (samo STEPBOARD 9 mm i 15 mm)
Drvene podloge moraju biti Ciste, suhe i nosive. OSte¢ene podne daske potrebno je
izmijeniti ili pricvrstiti. Spojeve izmedu pojedinih dasaka zatvoriti materijalom
TAGOMASTIC. Drvene ploCe od iverice moraju se poloziti, pri€vrstiti vijcima i zalijepiti.
Daske i parket se moraju prethodno obrusiti i na njih nanijeti prednamaz MULTI-
GRUNDIERUNG MG-17. Ploce od iverice premazati prednamazom MULTI-
GRUNDIERUNG MG-17 odnosno materijalom UNIFLEX-B (1:1 razrijeden vodom).
Neravnine se mogu izravnati materijalom HOLZBOEDENSPACHTELMASSE HSM11
do 20 mm u jenom radnom koraku. Nakon suSenja prednamaza odnosno mase za
izravnavanje nanijeti na podlogu odgovarajuéi tankoslojni mort gladilicom nazubljenja 6-
10 mm. U svjeze naneseno ljepilo (paziti na stvaranje korice!) polazu se ploCe pazeci pri
tome da se izbjegne kriZzno polaganje i tupo u€vrscuju jedna uz drugu. Na kraju se ploCe
lagano udaraju kako bi se postigla puna i utisnuta povrsina. Pri tome treba paziti da
izmedu plo€a ne ostane ljepilo. Nakon su$enja ljepila na spojeve plocCa zalijepiti
uobiCajenu krep traku priblizne Sirine od 20-50 mm.

¢ na zbuku, beton i zidani zid od cigli kao plo¢e za renoviranje u podrucju zida
Kod primjene STEPBOARD ploca na zidne povrSine odnosno za izjednaCavanje
prijelaza ispod plocdica, podloga za polaganje mora biti ¢vrsta, nosiva i slobodna od
starih premaza te biti pogodna kao podloga za polaganje plocCica. Na upijajuce i lagano
pjeskovite podloge potrebno je nanijeti prednamaz ASO-Unigrund. Nakon su$enja
prednamaza odnosno mase za izravnavanje nanijeti na podlogu odgovarajuci
tankoslojni mort gladilicom nazubljenja 6-10 mm. U svjeze naneseno ljepilo (paziti na
stvaranje korice!) polazu se ploCe pazeci pri tome da se izbjegne krizno polaganje i tupo
ucvrscuju jedna uz drugu. Na kraju se ploCe lagano udaraju kako bi se postigla puna i
utisnuta povrsina. Na prijelazima stare obloge i plo€e STEPBOARD nastali spoj obraditi
postavljanjem armaturnog vlakna Glasgittergewebe i tankoslojnog morta.

Nanosenje gornje obloge na STEPBOARD:
Nakon stvrdnjavanja ljepila moze uslijediti nanoSenje obloge na plo¢e STEPBOARD
odgovarajuce odabranim ljepilom. VlaZne prostore prije nanoSenja obloge izolirati
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materijalom AQUAFIN-2K/M (primjena u grupi opterecenja vlagom 0, AO1 i AO2 prema
ZDB-uputama).

¢ Plocice i ploce:

Za polaganje plocica i plo¢a od kamena, pecCene gline, kamenine, keramike niske
apsorpcije < 0,5% (fina kamenina), mozaika, klinker plo€ica i prirodnog kamena
neosjetljivog na promijene boje, na plo€e STEPBOARD mogu se primijeniti sljedeci
tankoslojni mortovi: LIGHTFLEX, MONOFLEX, MONOFLEX-FB-SE i SOLOFLEX.

e Prirodni kamen:

Za polaganje osjetljivih plo€a od prirodnog i umjetnog kamena (obratiti pozornost na
vazne savjete) moze se primjeniti CRISTALLIT-flex, CRISTALLIT-MBK-flex.

o Tekstil i elastiCne podne obloge

Prije lijepljenja tekstilnih i elasti€nih podnih obloga, preporucuje se temeljito nanijeti sloj
debljine 2 mm materijala NIVELLIERMASSSE NM14-Oko i ostaviti da o&vrsne. Na taj
nacin se izbjegavaju naknadne neravnine na povrsini obloge. Na kraju se gornja obloga
zalijepi odgovarajucéim ljepilom.

Vazni savijeti:

e Kod primjene brzo vezujuéeg tankoslojnog morta na o€vrsloj masi za izravnavanje
ASO-NM15, mora se prethodno nanijeti prednamaz ASO-Unigrund!

¢ Kod polaganja prirodnog i umjetnog kamena obratiti pozornost na specificna
svojstva materijala za oblaganje (promjena boje, opasnost ulegnuca, itd.) te slijediti
savjete proizvodacCa za polaganje podnih obloga. U slu€aju sumnje provesti probno
polaganje!

e STEPBOARD 9 mm i 15 mm imaju svojstvo toplinske izolacije i nisu pogodne na
grijanim konstrukcijama.

e Obratiti pozornost na sve tehnicke listove primijenjenih materijala za izolaciju, masa
za izravnavanje, ljepila odnosno materijala za lijepljenje kao i upute proizvodaca
podnih obloga!

¢ Dodatne tehnicke informacije br. 14 ,Zahtijevi podloge i obloga kod razdvajanja
STEPBOARD plo¢ama u unutarnjim prostorima, optereCenje prometom prema normi
DIN 1055.

Ovaj tehnicki list je prijevod sa njemackog jezika i ne obuhvacéa lokalne zahtjeve u gradevini. Koristi se
samo kao opc¢a informacija o proizvodu. Za primjenu proizvoda u posebnim gradevinskim okolnostima i
lokalnim uvjetima rada, na raspolaganju je tehnicka sluzba.



